Concombres Bio au fromage
blanc
Poulet rdti Label Rouge

SV : Merlu sauce vierge Notre frittata de légumes Bio

Macaronis au pesto Epinards Bio moulinés

Fruit Bio de saison

Mousse au chocolat

Steak haché sauce provencale
S.V: Hoki sauce provencale

Blé
Vache picon

Purée de fruits Bio

Tomates

Saucisse de Francfort et ketchup
S.V: Pané fromager

Purée de courgettes Bio

Notre cake & la féve de Tonka

Zarzuela de colin MSC aux fruits
de mer

Semoule
Emmental & la coupe

Fruit Bio de saison

Salade d'épeautre au pesto rouge

Galopin de veau
S.V: Colin meuniére et citron

@ Dahl de lentilles

Galettes de légumes Riz IGP
Mimolette

Fruit Bio de saison Purée de pommes abricots Bio

Taboulé

Pain de viande
(beeuf)

S.V: Merlu sauce ail

Ratatouille Bio

Fruit Bio de saison

Rillettes de porc
S.V : Rillettes de thon

Tortis semi complétes Bio

sauce & l'arrabiata Bio

Cerises
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Croc lait Bio

Notre géteau aux carottes et
amandes

Nos fruits sont d’Origine
France, et locaux
en pleine saison
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Découvrez les menus
SUR L'APPLICATION
TERRES DE CUISINE

IGP : Indication
Géographique
Protégée

Bio : Produit issu

de l'agriculture biologique.
Seule la composante précisée est Bio

“""’"',g AOP : Appellation
@i d’Origine
. < Protégée
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\ Label Rouge

supérieure

%)) Viande de qualité

Menu
végétarien
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O Présence possible de I'ensemble des allergénes dans nos plats © Des aléas d'approvisionnement peuvent exceptionnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.
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Melon Concombres Bio vinaigrette Notre cake mozzarella et légumes

Curry rouge de bceuf . . Jambon blanc Label Rouge .
N ts de blé . Gratin d Ilett . {
@ vogels de ble S.V: Colin sauce curry raiin de coquiiienies S.V: Thon mayonnaise Merlu MSC sauce vierge
F,
Haricots verts Bio & l'ail Carottes Bio aux oignons & la mozzarella é",;s 7% Taboulé Purée de pommes de terre
Biche de chévre & la coupe Emmental
Glace Fruit Bio de saison Flan caramel Fruit Bio de saison Ramequin de fromage blanc ef

confiture Bio extra

VELQA @ Melon Bio Salade de riz IGP américaine

. . Tajine de beeuf Steak haché - ketchup . .
é | torti &
Notre omelette Bio soufflée Salade de tortis SV . Merlu sauce safrande SV - Boulettes de blé That Batonnets de colin MSC et citron
. . Itali . . . . . .,
Ratatouille Bio . ahenne Courgettes Bio au citron Frites Epinards Bio moulinés
&9»5 oy, (mozzarella)

Camembert & la coupe Saint Méret Coulommiers & la coupe

Fruit Bio de saison Yaourt sucré Fruit Bio de saison Créme dessert chocolat Fruit Bio de saison

Salade de pommes de terre orientale Melon Bio de FIN 0:44’ Tomates cerises
. . )

Coauillettes Paupiette de veau Curry coco dinde Label Rouge Crépe au fromade & 1'“; .

9 S.V : Hoki sauce oignons S.V : Merlu sauce curry P 9 g - ~ Notre bagnat &7, "%

Boulett f | . . . . . au thon
ouletres de boeu. sauce provengale Courgettes Bio & la parmesane Riz IGP Haricots verts Bio & l'origan v *
S.V : Bolognaise de lentilles

Mimolette Edam

Glace Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison Beignet au chocolat

Nos filets de poisson
" sont 100%
MSC péche durable. =32

Bio : Produit issu IGP : Indication AOP : Appellation Label Rouge Menu
de l'agriculture biologique. Géographique d’Origine ' Viande de qualité végétarien
Seule la composante précisée est Bio Protégée Protégée supérieure

O Présence possible de I'ensemble des allergénes dans nos plats O Des aléas d'approvisionnement peuvent exceptlonnellemeni occasionner des chcngemen?s sur les produits sélectionnés.
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