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Le rationnement... des denrées alimentaires  
Le 23 septembre 1940, Les cartes d'alimentation sont 

mises en place. Avec 1200 à 1800 calories par jour et par 
personne, le rationnement de la population est strict. 
Le sort des internés est identique. 

Les cartes de rationnement disparaissent en 1949. 

 
Ci-dessus : photomontage de la note 544 du 11 
décembre 1940 portant sur l’alignement des quantités de 

viandes des internés sur celles de la population. 
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Les cartes de ... rationnement 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ci- dessus : Carte d’alimentation 

en viande et charcuterie Titre C 
215 U 
-U pour urbain  
 
             - Cachet  de la mairie 
              - Novembre 1941 
 

Ci-contre : Carte de lait entier 
- ¼ litre. -Num 1486  
-Régime 4 

CACHET 

Carte d’alimentation en pain JM  

J : enfants de 3 à 9 ans  

M : adultes de21 à 70 ans    

Titre 4686 
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 Le rationnement partout ... 

Ci –dessus: Le caoutchouc est une denrée rare!Les pneumatiques aussi ! 

 

L’électricité aussi  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Motif du remplacement : 

Usure totale  

1°)- Jusqu’à 22heures, éclairage normal de guerre 

2°)- A partir de 22heures, extinction totale des lumières  
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Et le marché noir... 

 
Ci- dessus: Extraits du rapport mensuel du chef 
d’escadron de la gendarmerie des B.A. 
 

Noter «la complicité vendeur- acheteur » et l’importance 
des volumes des denrées alimentaires et d’habillement.  
 


